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1.1

1.1.1

AINEVALDKOND ,,TEHNOLOOGIA*
Uldalused

Valdkonnapadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete 6petamise eesmark pohikoolis on eakohase
valdkonnapadevuse kujundamine, mis tahendab, et pohikooli l6petaja:

o

1.1.2

on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate oppes kasutatavate materjalide
omadustest ja kasutamise voimalustest;

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja tootlemisviise
ning on teadlik oma valikute mojust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

kasutab materjale ja toovahendeid saastlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu
ja rohepoorde pohimotteid;

kasutab traditsioonilisi ning nuudisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid
turvaliselt ning otstarbekalt;

kasutab teistes oppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

kavandab, planeerib, teostab ja motestab tooprotsessi pohimottel ideest teostuseni,
arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutéhusust;

vaartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;

on omandanud valmisoleku kasutada opitud praktilisi oskusi igapaevaelus;

kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning tooprotsessi, sh kasutades
digivahendeid;

analuusib nii enda kui ka teiste tooprotsessi ja -lopptulemust;

on omandanud hoiaku olla ettevotlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi riihmas;

arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, oppematerjalide ja infoallikate
kasutamisel.

Ainevaldkonna oppeainete arvestuslik maht

Oppeainete nadalatundide jagunemine kooliastmete sees klasside kaupa on
maaratletud kindlaks kaesolevas oppekavas. Il ja lll kooliastmes maaratakse oppeainete
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nadalatundide arv klassiti nii, et oppekorralduses on Opilastele tagatud voimalus
omandada taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii tehnoloogiadpetuses kui
ka kasitoos ja kodunduses soltumata sellest, mis 6pperiihma 6pilane kuulub. Opilaste
jagunemine opperuhmadesse on sooneutraalne ning lahtub opilaste huvidest ja
eelistustest.

Rakke Kooli tunnijaotusplaan tehnoloogia ainevaldkonnas

Kooliaste | kooliaste Il kooliaste [l kooliaste
Oppeaine/klass 1.kl | 2.kl | 3.kl | 4.kl | 5.kl | 6.kl | 7.kl | 8.kl | 9.kl
Loimitud kunsti- ja tooopetus 3 3 3 !

Kasitoo, kodundus, 2 2 2 2 1
tehnoloogiadpetus

1.1.3  Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene l6iming

Tehnoloogia valdkonda kuuluvad oppeained on esteetilis-praktilised ning tehnilis-
tehnoloogilised ja nende oppimise eesmark on arendada loovust, huvi, vastutustunnet,
iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, holmates nii kaelist kui ka
intellektuaalset tegevust. Oppe kaigus erinevaid materjale, tdovahendeid,
tootlemistehnoloogiaid ning digivahendeid kasutades suureneb opilaste usk enda
voimetesse ning nad omandavad valdkonnauleseid oskusi, et tulla toime igapaevaelus.

Ope on tervik ja lahtub pohiméttest ideest teostuseni, milles on oluline t66r66mu ja
probleemide kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide tootlemisel
konkreetseks tulemuseks vastavalt pustitatud eesmargile. Tervikliku 6ppe aluseks on
ainevaldkonna baasteadmiste ja -oskuste omandamine.

Oppes jarjekindlalt ja aktiivselt osaledes dpib 6pilane hindama materjali ja t66 kvaliteeti
ning analiitisima tehtud valikuid. Opilane 6pib oma arengutaseme pdhjal eri teemade
labimise, tehnikate ja tehnoloogiate kasutamise ning projektide elluviimise kaudu.
Opilane uurib, katsetab ja leiutab 6petaja juhendamisel ja iseseisvalt. Valdkonnasisese
l6imingu aluseks on koigi nelja 6ppeaine taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
ning opitulemused, mille saavutamist toetavad uhisprojektid, loovtood, valdkonda
siduvad multimateriaalsed tood ja teised l6imingulised teemakasitlused.

1.14  Valdkonnaulesed l6imingud

Tehnoloogia valdkonna 6ppeainete kaudu toetatakse 6pilastes koigi riikliku 6ppekava
uldosas kirjeldatud uldpadevuste arengut, mida toetab oppeainete eesmargiparane
l6imimine teistesse valdkondadesse kuuluvate oppeainetega ning labivate teemade
opilase jaoks tahenduslik kasitlemine. Valdkonnaulese l6imingu tulemusel kujuneb
opilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades,
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kujundada enda vaartushoiakuid ja -hinnanguid ning véimalus omandada ettekujutus
uhiskonna kui terviku arengust.

Uldpadevuste kujundamise ning labivate teemade kasitlemise ja l6imingu korraldamise
pohimotted maaratakse kooli oppekava uldosas ning rakendamist tapsustatakse
valdkonnakavas. Valdkonnaulese l6imingu ja 6ppekava labivate teemade kasitlemise
lahtekohaks on terviklik ja loomulik uurimine, milles loimingutsenter on too- ja
tehnoloogiadpetuse valdkonna Oppeained. Valdkonna oOppeained pakuvad
mitmekesiseid voimalusi selleks, et opilased hakkaksid praktilise tegevuse kaudu
markama eri valdkondadesse kuuluvate Oppeainete vastastikuseid seoseid ja neid
realiseerima.

Tehnoloogia valdkonna opitegevused loovad eeldused koolis opitu ning valjaspool kooli
kogetu motestamiseks ning rakendamiseks praktiliste tegevuste kaudu. Loimingu
kaigus kujundatakse opilastes arusaam sellest, et teiste valdkondade Oppeainetes
omandatud teadmisi on vdimalik ainelileselt ja eluliselt rakendada, teiselt poolt
tagatakse l6iminguga teaduslik alus tehnoloogia valdkonnas omandatavatele
kogemuslikele teadmistele ja oskustele. Valdkonnaiileseid lGimingumeetodeid tuleb
too- ja tehnoloogiadpetuse valdkonnas rakendada jarjepidevalt ning susteemselt kogu
oppeaja jooksul.

1.1.5  Oppe kavandamine ja korraldamine

Tehnoloogia valdkonnas korraldatakse ope viisil, mis toetab dpimotivatsiooni hoidmist
ning opilase kujunemist aktiivseks ja ennastjuhtivaks oppijaks ning loovaks ja kriitiliselt
motlevaks uhiskonnaliikmeks, kes suudab teha valikuid ja vastutada oma oppimise eest.

Opet kavandades ja korraldades lahtutakse dppekava lildpadevustest, kooli vaartustest,
kooliastme (Opuks taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning
opitulemustest ja kooli dppekavas satestatud oppesisust, kooliastmete Oppe ja
kasvatuse rohuasetustest ning labivate teemade ja 6imingu rakendamise
pohimétetest. Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad dpetajad koostodd,
seejuures:

o innustatakse oOpilasi oma arvamust avaldama, analuusima ning kriitiliselt
motestama oma tookultuuri ja too protsessi, alustatut l6pule viima, probleeme
markama ja pustitama ning neile lahendusi leidma;

o kaasatakse oOpilasi 6ppe kavandamisse, voetakse aega eesmarkide ja taotletavate
opitulemuste saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide labiarutamisele ning
refleksioonile;

o voimaldatakse oppida individuaalselt ning uheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka
rihmatoo kaudu, siduda opet koolivalise eluga, et kogu ainekasitlus oleks voimalikult
elulahedane, opilasele eakohane ja tahenduslik;
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o arvestatakse oOpilaste eelteadmisi, huvisid, eripara ja vOoimeid, voimaldatakse
erivajadustega oOpilastel osaleda aktiivselt oppes nende vdimaluste kohaselt,
kohandades vajaduse korral selleks tegevusi;

o kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust noudvaid dppeulesandeid, kus
vastavalt opilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele vahelduvad teoreetiline ja
praktiline osa ning 6ppemeetodid, mille sisu ja raskusaste toetavad individuaalset
lahenemist ning sailitavad ja suurendavad huvi ning 6pimotivatsiooni;

o arvestatakse didaktika nuudisaegseid kasitlusi ja ainevaldkonna arengut, voetakse
arvesse kohalikku eripara ning paikkonnas voi kogukonnas pakutavaid voimalusi
oppimist mitmekesistada, samuti muutusi tUhiskonnas;

o taotletakse, et opilase opikoormus (sh kodutoode maht) on moddukas, jaotub
oppeaasta ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks,
reageeritakse opi- ja eluraskustele, pakutakse opiabi ja tuge opivalikutes;

o rakendatakse uurivat opet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud
oppemeetodeid ning aktiivsust, loovust, koostood ja tagasisidet soodustavaid
tegevusi;

o rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid 6pikeskkondi,
oppematerjale ja -vahendeid.

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse 6ppetood labi 6pperiihmades. Opilaste
jagunemine Opperuhmadesse on vordse kohtlemise ja kaasatuse eesmargil
sooneutraalne. Soltumata opperuhmast tagab kool, et koik opilased omandaksid
taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii kasitoos, kodunduses kui ka
tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta jooksul vahetatakse valdkondlike 6pitulemuste
saavutamiseks opperuhmi. Vahetused toimuvad poolaastate kaupa. Gruppideks
jagunemine toimub klassi nimekirja poolitamisel. Opilasgrupi suuruse maaramisel
arvestab kool oppekeskkonna mahutavusega.

1.1.6  Hindamine

Hindamine tehnoloogiavaldkonna 6ppeainetes suunab ja julgustab opilasi ppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad dpilased mitmekiilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuse ning individuaalse arengu kohta,
millega toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse
enesehinnanguga ennastjuhtivaks oppijaks.

Hindamisega luuakse opilastele voimalusi oppe kaigus oma edusamme esile tuua,
julgustades neid enda tugevaid kulgi kasutama ja uusi oskusi arendama. Neile
voimaldatakse eri viise eneseanaluusiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle
moistmiseks.
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Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka lldpadevuste arengu ning
vaartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvétvat
hindamist, mida esitatakse numbriliste hinnetena.

Kokkuvotval hindamisel lahtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
opitulemustest, seejuures arvestatakse, et hinnetel voib olla soltuvalt to0 mahust erinev
kaal. Opilasele on 6ppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid
kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse 6ppe kaigus oma
oppimist ning seatud eesmarkide saavutamist analluiisima ja reflekteerima. Hindamisel
lahtutakse Rakke Kooli hindamisjuhendist.

1.1.7  Oppekeskkond

Ennastjuhtiva 6ppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv toodhkkond, ideede ja
arvamuste paljususe tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning
iseseisvuse ja enesearengu vaartustamine, oppides iseseisvalt ja rihmas.

Taotletavate dpitulemuste saavutamist toetab nuiudisaegne 6ppekeskkond:

o aja- ja nouetekohaselt sisustatud oOpperuumid kooli Oppekavas satestatud
materjalide tootlemiseks, sh 6ppekook kodunduses ja oppetookojad kasitoos ning
tehnoloogiadpetuses;

o seadmed, masinad, toovahendid ning ergonoomiline sisustus, mis voéimaldavad
erinevate materjalide tootlemise kaudu mitmekilgselt 6ppida kasi ja masintood ning
omandada traditsioonilisel ja nutdisaegsel tehnoloogial pohinevaid teadmisi, oskusi,
vaartusi ning vastutustundlikku toohoiakut;

o abiruumid pesemiseks ja riietumiseks nii dpilastele kui ka 6petajale, samuti ruumid
opetajatooks, praktiliste toode ja nende tegemiseks vajaminevate materjalide
turvaliseks hoidmiseks ning ladustamiseks.

Kvaliteetse ja ohutu 6ppekeskkonna kujundamiseks vajaliku 6pperuumide sisseseade
ja vajalikud digi ning teised 6ppevahendid ja materjalid tagab koolipidaja arvestades
vajadust saavutada valdkonnapadevus.

2 AINEVALDKONNA OPPEAINED

21 Oppeainete kirjeldused

Tehnoloogiavaldkonna missioon on opetada opilast kriitiliselt uurima tarbimist ja
tootmist 6Gigluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad
umbritseva materiaalse maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse
jatkusuutlikule eluviisile ja arengule, holmates oOpilase elukeskkonda, kohalikku
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esemelist kultuuriparandit, eri inimruhmade kultuuriparandit ja kooli kultuurilist
mitmekesisust.

Tehnoloogia valdkonna dppeained loovad opilastele eeldused oma huvide ja tulevase
tooelu kujundamiseks, mojutades selle kaudu opilase eneseteostusvoimalusi ja heaolu.
Oppeained vdimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja
tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida.

Opilane maistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab 6pitud teadmisi ja
oskusi igapaevaelus. Ope siivendab dpilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja katega
loomise oskust, tugevdab eeldusi tootada mitmekulgselt ning pakub rahulolu ja
enesehinnangut tugevdavaid kogemusi. Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilist,
teadlikku ja osavotlikku ning ettevotlikku kodanikku, kes vaartustab traditsioonilisi
kasitoooskusi ja toidukultuuri ning moistab nende seoseid tehnoloogia arenguga.

211 Toodpetus

Tooopetuses kasitletakse kasitoo, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse algtodesid, mis
loob eeldused ainedpingute jatkamiseks Il ja lll kooliastmes.

Tooopetust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline opilaste fusioloogilises
ja vaimses arengus. Opilased saavad end kaelise tegevuse kaudu valjendada ning
kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja too kavandamiseks,
planeerimiseks ja loomiseks.

Tooulesandeid taites arenevad opilastel motoorika, tahelepanu, silmamaéot, ruumitaju,
kujutlusvéime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese
kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja
vajadusest suhtuda Umbritsevasse saastlikult.

Uhistegevuses opitakse koos teistega tootama, iksteist abistama, teiste arvamusi
arvestama ja oma otsuseid pohjendama. See julgustab Opilasi vaartustama ning
hindama enda ja teiste tood, mdistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse
kohtlemise tahtsust. Kuna toodpetuse tundide pohisisu on loominguline praktiline
tegevus, taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat Ulesannet.

212 Kasitoo

Kasitoo on oppeaine, kus opilased saavad loovate ideede kaudu valjendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasitoo
tehnikaid nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja
kriitilise motlemise kasutamine loomingulisi ulesandeid lahendades loob eeldused
opilaste loovaks enesevaljenduseks.

Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jargida tootearendustsiiklit alates
teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning too ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
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kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kaigus 6pitakse analiilisima
eseme disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi
ning kogema tooroomu.

Tanapaevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval vaartustatakse
kasitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tanapaevases votmes.

[l kooliastmes kujunevad oOpilastel teadmised kasitoo pohilistest toovotetest,
moistetest ja tehnikatest. Opilased maistavad juhendi jargi tootamise pohitddesid ning
otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad
praktilisi toid, mis voimaldavad erinevaid opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekulgselt
praktikas rakendada ning erinevates oppeainetes opitut kasitooga seostada.

[l kooliastmes keskenduvad 6pilased enam oma ideede loomingulisele valjendamisele
ning too teadlikule korraldamisele tootearendustsuklit arvestades.

Oppe kaigus otsivad ja esitavad 6pilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad
ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda véimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes
kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kasitoo ja moe seoste ning kasitoo ja
tekstiilitoostuse tahtsuse ule ajaloos ning tanapaeval.

2.1.3  Kodundus

Kodundus on oOppeaine, kus tahelepanu keskmes on inimese uldine heaolu ja
igapaevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja
hoiakud. Koostoo ja kriitilise métlemise kaudu avastab opilane enda potentsiaali
erinevates ainealastes tegevustes, moistab elukeskkonna jatkusuutlikkust ja enda rolli
selle tagamisel. Oppes vaartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka
kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

Il kooliastmes keskendutakse ainealaste madistete tundmadppimisele ning peamiste
toovotete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste llesannete lahendamise
eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale.
Opiviiside valikul lahtutakse 6pilaste eakohasusest ja huvidest.

lll kooliastmes taiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse
kaudu. Opitakse analiitisima enda kaitumist ja motestama tehtud otsuste mdju ning
ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja jatkusuutliku majandamise suunas.
Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset motlemist ja planeerimisoskust.

214  Too- ja tehnoloogiadpetus

Too- ja tehnoloogiadpetus on 6ppeaine, kus opilased saavad ennast valjendada eelkoige
erinevaid kovasid materjale toodeldes nii kasitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.
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Il kooliastmes omandavad oOpilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide
tootlemisel ja toovahendite kasitsemiseks, samuti tehnilisi moisteid ja termineid.
Opilased tutvuvad erinevate materjalide omaduste ning kasutusvéimalustega. Opetaja
juhendamisel opitakse valima asjakohaste tooviiside, toovahendite, masinate ja
seadmete vahel ning nendega tootama. Seejuures arvestatakse oOpilaste erinevaid
voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja 6pimotivatsiooni.

[l kooliastmes suvendavad oOpilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid
probleemsituatsioonide lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema
opitakse nii traditsioonilist kui ka nutidisaegset tehnoloogiat kasutades.

Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66-
voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus. Oskuste suvenemine loob
eeldused selleks, et opilased oleksid suutelised mdistma erinevate tehniliste sisteemide
toimimispohimotteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis voivad tekkida
stisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste
kujunemist ning karjaarivalikuid ja tooelu puudutavaid valikuid.

10
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3 OPITULEMUSED JA OPPESISU

31 Tooopetus
341 1. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU

o Nimetab looduslikku paritolu materjale ja teab o Looduslike materjalide pohiomadused ja kasutamine igapaevaelus
nende péhiomadusi ja kasutusalasid. (paber, puit, long).

o Kasutab oGigesti ja ohutult tooks sobilikke o Enamkasutatavate kasitoovahendite Gige, otstarbekas ja ohutu
etteantud toovahendeid ja mdistab ohutuse kasutamine ja hooldamine.
vajalikkust tootamisel. Erinevate materjalide rebimine, l6ikamine, liimimine, voltimine, vms.

o Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja Rahvuslike motiivide ja simbolite joonistamine, varvimine. Lihtsate
meisterdab lihtsamaid esemeid. esemete voi keskkonna (stendid, klass) kujundamine uUhiselt.

o Markab opetaja abiga dppega seonduvat o Tootamine opetaja juhendamisel uiksi voi koos kaaslasega.
igapaevaelust. Markab opetaja abiga rahvuslikke | o Ulesannete jaotamine riihmatdddes, thise vastutuse méistmine.
elemente. Jargides 6petaja juhiseid kasutab o Tutvub tervisliku toiduvalikuga.
materjale saastlikult. o Toovahendite paigutamine ohutult ja otstarbekalt oma kohtadele. Kite

o Jalgib opetaja selgitusi ja tootab selle jargi; pesemine enne ja parast t66d, enne sdoki.
tootab Gpetaja juhendamisel jaljendades o Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja
esitatud toovotteid. Opetaja abiga viib oma to6o protsesside vahel.
6pule.

Saab aru koostoo ja abistamise vajalikkusest.
Enamkasutatavate toiduainete tundmine, nende
teadlik kasutamine.

11

RAKKE

2



LISA 7 AINEVALDKOND ,,TEHNOLOOGIA*

o Hoiab oma tookoha ja toovahendid 6petaja
juhendamisel korras; nimetab isikliku hugieeniga
seotud tegevusi.

o Markab ning nimetab positiivset oma toos.

31.2 2. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU

o Nimetab umbritsevas keskkonnas esinevaid Katsetused erinevate materjalidega, nende vordlemine (paber, kartong,
tehismaterjale ja teab nende pohiomadusi ja tekstiilmaterjalid jm).
kasutusalasid. Toovahendite 6ige ja ohutu kasutamine.

o Valib 6petaja suunamisel diged toovahendid, Esemete vaatlemine, kirjeldamine ja seoste leidmine valmiva tooga.
teab nende otstarvet ja moistab ohutuse Kavandi koostamine Opetaja abiga. Materjalide saastlik kasutamine.
vajalikkust tootamisel. Rollimangud, uritused, 6ppekaigud.

o Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, Tootamine opetaja suulise juhendamise jargi tiksi voi kaaslasega.
modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid. Opetaja abiga iimbritsevast keskkonnast rahvuslike motiivide ja
Kasutab materjale saastlikult ja moistab selle siimbolite leidmine. Oma t66 kavandamine.
vajalikkust. Enamkasutatavate toiduainete tundmine.

o Opetaja abiga toob nditeid 6ppega seonduva Toovahendite ohutu kasutamine ja téokoha korrashoid.
kohta igapaevaelust voi teistest oppeainetest. Tooprotsessi kirjeldamine, tootulemuse ja kavandi vordlemine,

o Tootab enamasti iseseisvalt opetaja hindamine.

juhendamisel.
Arvestab ja aitab uhiselt tootades kaaslasi.
Kasutab opetaja abiga rahvuslikke elemente
oma toos.

o Arutleb tervisliku toiduvaliku Ule.

12
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o Moistab tookoha ja -vahendite korrashoiu
olulisust. Hoiab need 6petaja juhendamisel
korras.
o Vordleb kavandatut valmis tooga. Markab ning
nimetab positiivset oma ja teiste toodes.
343 3. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU
o Eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb Enamkasutatavate kasitoovahendite dige, otstarbekas ja ohutu
materjalide uldisi omadusi. kasutamine ning hooldamine.
o Kasutab Gigesti ja ohutult tooks sobilikke Erinevate materjalide mé6tmine, markimine, l6ikamine, liimimine,
toovahendeid. voltimine, punumine, heegeldamine, lihtsamate tarbepistete
o Kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid omblemine, naelutamine, painutamine vms.
esemeid materjale saastlikult kasutades. Toob Tootamine Opetaja suulise juhendamise jargi uiksi voi koos kaaslasega.
oppega seonduva kohta naiteid teistest ainetest Vajadusel kaaslase abistamine. Kirjaliku toojuhendi kasutamine
vOi igapaevaelust. abimaterjalina, joonise méistmine. Ulesannete jaotamine riihmatoddes,
o Saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest, uhise vastutuse moistmine.
tootab iseseisvalt opetaja juhendamisel.
Arvestab Uhiselt tootades kaasalasi.
o Markab esemetel rahvuslikke elemente ja
kasutab neid oma toos.

13
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(0]

Hoiab oma tookoha ja toovahendid korras. Viib
alustatu l6pule ja raagib oma toost ning
tulemustest.

Markab ning nimetab positiivset oma ning teiste
toodes.

Ideede otsimine umbritsevast keskkonnast voi rahvakunstist
(rahvuslikud motiivid ja sumbolid). Lihtsate esemete ja keskkonna
kaunistuselementide vms kavandamine.

Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna korrashoidmine.

Tooprotsessi ja too tulemuse kirjeldamine, hindamine ning kavandi ja
valmis too vordlemine. Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine
esemete, nahtuste ja protsesside vahel.

3.1.4

4. Kklassi opitulemused ja oppesisu

OPITULEMUSED

OPPESISU

© O O O

Nimetab toos kasutatavaid materjale ja nende
omadusi.

Teab ja kasutab sihiparaselt tooks etteantud
toovahendeid, tootlusviise.

Viib kavandatu 6pule.

Kasutab etteantud materjale saastlikult.

Saab aru erinevatest Ulesannetest rihmas.
Kirjeldab oma ja/voi riihma tegevusi ja esitleb
too lopptulemust suuliselt.

Erinevate materjalide kasutamine.
Tutvub erinevate kasitooniitide ja -longadega, nendega sobivate
toovahendite, materjalide ja esemetega.

Kasitoovahendite kasitsemine. Tutvumine traditsiooniliste
rahvakunstiga seonduvate tehnikatega (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine. Tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest.

14
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o Rakendab opitut igapaevaelus.

Too eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus. Suulise ja
kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide moistmine.

Idee ja kavandi olulisus too teostamisel. Ideede hankimine

tanapaeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
analuus, kasutamine kooskolas autoridigusega.

Visandi/kavandi vormistamine.

Alustatu lopuleviimine; eseme viimistlemine ja isikuparane
kaunistamine.

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Esialgse idee ja l6pptulemuse vordlemine, analuus.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja protsesside vahel
sh oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tanapaev.

Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed uhiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine. Eesti kombed ja
esemeline kultuur. Rahvakultuuri tahtsus.

15
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345 5. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU

o Tunneb erinevaid to0s kasutatavaid materjale ja Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende
nende omadusi. saamine ja omadused.

o Tunneb, valib ja kasutab eesmargiparaselt Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning
materjale ja toovahendeid sobivus lahtuvalt kasutusalast.

o Kasutab materjale saastlikult ning leiab Erinevad kasitooniidid ja -longad, nende sobivus toovahendi, materjali ja
voimalusi materjalide taaskasutuseks. esemega.

o Jargib tootades hugieeni-, korra- ja puhtuse Kasitoovahendite (kaarid, noelad, markimis- ja méétmisvahendid,
noudeid, korrastab oma tookoha ning vardad, heegelndelad vms) kasitsemine.
toovahendid. (heaperemehelik toovahendite Tutvumine masintootlemisega: dmblusmasina kasitsemine,
kasutus) reguleerimine, triikraua kasutamine nende ohutu kasitsemine.
Valib ja kasutab eesmargiparaselt tootlusviise. Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine,
Kasutab ohutult digeid toovotteid. kudumine, heegeldamine) praktiline rakendamine.
Tootab sihikindlalt ja viib kavandatu (Gpule. Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms)
Kasutab materjale saastlikult ning leiab tootlemine.
voimalusi materjalide taaskasutuseks. Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materijalist ja

o Saab aru ruhmas tootamise olulisusest Uhise valmistatavast esemest (nt réivaese, tarbeese vms).
eesmargi saavutamisel. Too eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

o Tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab opetaja Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine
abi kavandatu lopuleviimiseks. tanapaeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,

o Rakendab teistes ainetes opitut ja loob seoseid analuus, kasutamine kooskolas autoridigusega.
erinevate eluvaldkondadega. Margid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

o Esitleb oma ja/voi rihma too 6pptulemust, Visandi/kavandi vormistamine.
analuusib ja pohjendab tooprotsessi valikuid kas Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik tarbimine.

16

RAKKE

2



LISA 7 AINEVALDKOND ,,TEHNOLOOGIA*

suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

Parandustood ja roivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.
Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatoostus,
materjalide taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Too ajaline ning etapiline planeerimine uksi ja rihmas tootades.
Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide moistmine.

Alustatu lOpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikuparane
kaunistamine.

Normid, tavad ja kombed Uhiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine. Eesti kombed ja
esemeline kultuur. Rahvakultuuri tahtsus.

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, toovahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse péhjendamine.

Oma véi riihma too esitlemine suuliselt voi kirjalikult. Esialgse idee ja
l6pptulemuse vordlemine, analuus.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja protsesside vahel
sh 6ppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tanapaev.

3.1.6

6. klassi 6pitulemused ja dppesisu

OPITULEMUSED

OPPESISU

Tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale nende
omadusi.

Valib ja kasutab eesmargiparaselt toovahendid.
Valib ja kasutab eesmargiparaselt tootlemisviise.

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende
saamine ja omadused.

Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning
sobivus lahtuvalt kasutusalast.
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Teab ja kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kasitood.

Maéistab riuhmas tootamise voi t00 jaotamise
olulisust Uhise eesmargi saavutamisel. Esitleb
oma ja/voi ruhma too opptulemust, analuusib ja
pohjendab tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.
Jargib tootades hugieeni-, korra- ja puhtuse
nouded, korrastab oma tookoha ning
toovahendid.

Kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning
leiab voimalusi materjalide taaskasutuseks.
Rakendab teistes ainetes opitut ja loob seoseid
erinevate eluvaldkondadega.

© O © ©O

Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. Koeserv, sidus.

Erinevad kasitooniidid ja -léngad, nende sobivus toovahendi, materjali ja
esemega.

Kasitoovahendite (kaarid, néelad, markimis- ja méotmisvahendid,
vardad, heegelnéelad vms) kasitsemine.

Masintootlemine: omblusmasina kasitsemine, reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate (dmblusmasin, triikraud vms) ohutu
kasitsemine.

Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused.
Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine,
kudumine, heegeldamine) praktiline rakendamine.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad véimalused.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt roivaese, tarbeese vms).

Too eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine
tanapaeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).

Kompositsiooni seadusparasused.

Visandi/kavandi vormistamine.

Too ajaline ning etapiline planeerimine uUksi ja ruhmas tootades.
Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide maoistmine.

Alustatu l6puleviimine; eseme viimistlemine ja isikuparane
kaunistamine.
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© O © o ©O

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, toovahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse péhjendamine.
Oma v6i ruhma too esitlemine suuliselt voi kirjalikult.

Esialgse idee ja l6pptulemuse vordlemine, analuus.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja protsesside vahel sh
oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tanapaev.

Tarbimise suunad ja moju inimesele. Saastlik tarbimine.
Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatoostus,
materjalide taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed Uhiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine. Eesti kombed ja
esemeline kultuur. Rahvakultuuri tahtsus.

kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid.

Kasutab materjalile sobivaid seadmeid,
toovahendeid.

Valib etteantud materjale eri tootlusviiside jaoks.

Maéistab eelarve koostamise olulisust toote
valmistamisel.

Teab ja jargib tooohutusnéudeid.

Planeerib enda voi riihmas tootades tervikliku
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise

347 7. klassi opitulemused ja dppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU
o Valib materjale eri tootlusviiside jaoks, valib ja o Erinevad kasitooniidid ja -ldngad, nende sobivus toovahendi, materjali ja

esemega.

Materjalide valiku ning sobivuse pohimotted lahtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning esemest.

Erinevad materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt kasutusalast.
Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Toovahendite (kaarid, noéelad, markimis- ja méotmisvahendid, vardad,
heegelnéelad vms) kasitsemine.
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tulemuse. Leiab ulesannete taitmiseks loovaid
lahendusi Uksi ja/voi rihmas, kasutab teistes
oppeainetes opitut.

Jargib jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu
pohilisi ndudeid ja teab ressursside saastliku
kasutamise moju tervisele ning
looduskeskkonnale.

Tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-,
kasitootavasid.

Nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid.
Esitleb, analuusib ja pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning l6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.
Annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust.

Leiab opitus seoseid igapaevaeluga.

©c ©o ©o ©O

Materjalide masintootlemine: 6mblus-, tikkimis-, viltimis-,
aarestusmasina vms kasutusvoimalused ja kasitsemine, reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate ohutu kasitsemine.

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad véimalused.
Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide tootlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt roivaese, tarbeese vms).

TOo eesmargistamine.

Proportsioonipohimotted roivaste kujundamisel.

Joonise voi kavandi vormistamise pohimotted.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide maoistmine ja toojuhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili kujundamisel.

Too planeerimine Uksi ja ruhmas tootades: eelarve kujunemine, too
etappide jarjestamine ja aja planeerimine. Ideede hankimine tanapaeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analuus,
kasutamine kooskodlas autoridigusega.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seadusparasused.

Margid, sumbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

Raivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-siisteemid.
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Too- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materjali, toovahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pohjendamine.
Oma too tulemuste analuusimine: seatud oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine, tooprotsessi kaigus omandatud uute oskuste
ja teadmiste sonastamine, oma tootulemusele hinnangu andmine.
Ideede ja too tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete, nahtuste ja protsesside vahel sh
oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tanapaev.

Tarbimise suunad uhiskonnas ja selle moju inimesele. Vastutustundlik
saastlik tarbimine.

31.8 8. klassi opitulemused ja dppesisu

OPITULEMUSED

OPPESISU

Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid,
seadmeid, toovahendeid.

o Planeerib enda v6i ruhmas tootades tervikliku
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse.

o Tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti
kasitootavasid.

o Esitleb, analuusib ja péhjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning l6pptulemust kas suuliselt

Valib etteantud materjale eri tootlusviiside jaoks.

Tehislike ja suinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja
omadused.

Erinevad kasitooniidid ja -ldngad, nende sobivus toovahendi, materjali
ja esemega.

Materjalide valiku ning sobivuse pohimétted lahtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning esemest.

Toovahendite (kaarid, ndelad, markimis- ja modtmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kasitsemine.

Materjalide masintootlemine: démblus-, tikkimis-, viltimis-,
aarestusmasina vms kasutusvoimalused ja kasitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine.
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voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

o Annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust.

o Leiab kasitootunnis 6pitus seoseid igapaevaelu
ja enda hobidega.

© © O O O

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad véimalused.
Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide tootlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt réivaese, tarbeese vms).

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seadusparasused.

Ideede hankimine tanapaeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus, analuus, kasutamine kooskolas autoridigusega.
Too planeerimine uksi ja ruhmas tootades: eelarve kujunemine, t00
etappide jarjestamine ja aja planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide mdistmine ja toojuhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili kujundamisel.

Margid, sumbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

Rdivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-stisteemid.
Too- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materjali, toovahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku péhjendamine.
Oma too tulemuste anallidsimine: seatud oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine, tooprotsessi kaigus omandatud uute oskuste
ja teadmiste s6nastamine, oma tootulemusele hinnangu andmine.
Ideede ja too tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.
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Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatoostus,
materjalide taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

31,9 9. klassi opitulemused ja oppesisu

OPITULEMUSED

OPPESISU

o Valib ja vordleb materjale eri tootlusviiside jaoks,
vordleb ja kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmargiparaselt.

o Iseseisvalt voi rihmas tervikliku tooprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise tulemuse.

o Tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-,
kasitootavasid.

o Esitleb, analulsib ja pdhjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning l6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.

o Annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust.

o Leiab opitus seoseid igapaevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

Tehislike ja slinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.
Erinevad kasitooniidid ja -longad, nende sobivus toovahendi, materjali ja
esemega.

Materjalide valiku ning sobivuse pohimotted lahtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning esemest.

Materjalide masintootlemine: 6mblus-, tikkimis-, viltimis-,
aarestusmasina vms kasutusvoimalused ja kasitsemine, reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate ohutu kasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebipohised platvormid ja rakendused,
foto ja -video tootlemise programmid.

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt réivaese, tarbeese vms).

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine praktikas.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seadusparasused.
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Ideede hankimine tanapaeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus, analuus, kasutamine kooskolas autoridigusega.
Margid, sumbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-susteemid.
Rahvaroivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.
Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused,
sarnasused.

Too- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materjali, toovahendite, tehnoloogia valiku pohjendamine.

Oma too tulemuste analuusimine: seatud oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine, tooprotsessi kaigus omandatud uute oskuste
ja teadmiste s6nastamine, oma tootulemusele hinnangu andmine.
Ideede ja too tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

Parandustood.

Tekstiilide hooldamine.

Normid, tavad ja kombed uhiskonnas. Koostoine 6ppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tahtsus.
Kultuuridevahelised seosed, erinevused, sarnasused.

Kasitoo kui hobi ja elukutse.
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3.2 Kodundus

3.2.1 5. klassi opitulemused ja oppesisu

OPITULEMUSED

OPPESISU

Tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende omadusi.

Leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt
ning vaartustab intellektuaalset omandit, [ahtudes
autorigigusest.

Kasutab ohutult 6igeid toovotteid toiduainete
tootlemisel.

Planeerib opetaja juhendamisel oma ja/voi rihma
terviklikku tooprotsessi.

Tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 6pule.
Kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning
leiab vdéimalusi materjalide taaskasutuseks.
Teab materjalide ja toiduainete sailitamise

noudeid

© © 0 0 0 0 O © O

M:is on toit?

Toidugrupid, toiduvalikud - toidupuramiid, taldrikureegel.
Toidu saamine toorainest tooteni.

Ohutus koogis, isiklik hiigieen.

Retsepti lugemine: lUhendid ja mootuhikud retseptis.
Toiduainete modtmine ja kaalumine.

Toiduainete valimine, sailitamine.

Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kaigus.
Toiduainete tootlemisviisid lahtudes toorainest ja soovitavast
tulemusest.

Toovahendite ohutu kasitlemine.

Vaikevahendite ohutu kasitlemine, pliidi-ahju ohutu kasitlemine.

Tootamine paaris voi ruhmas, Uhistoo kavandamine.
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nouded, korrastab oma tookoha ning
toovahendid.

Kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult.
Tunneb lauas kaitumise etiketti.

Tunneb Eesti rahvustoite.

o Valib ja kasutab eesmargiparaselt toovahendeid, o Puhastus- ja korrastustood, kasutatavad vahendid ja tootamisviisid.
tootlusviise ning materjale. o Harjumused uksikisikust lahtuvalt, kaitumine ja kombed.
o Jargib tootades hugieeni-, korra- ja puhtuse o Laua katmine ja toidu serveerimine.
nouded, korrastab oma tockoha ning o Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
té6vahendid. o Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.
o Tunneb lauas kaitumise etiketti.
Rakendab teistes ainetes opitut ja loob seoseid
erinevate eluvaldkondadega.
321 6. klassi opitulemused ja dppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU
o Tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale, sh o Toiduenergia ja toitained.
toiduaineid ja nende omadusi. o Toidu kirjeldamine ja maitsmine.
o Valib ja kasutab eesmargiparaselt toovahendeid, | o Ohutus kdogis, isiklik hiigieen.
tootlusviise ning materjale. o Retsepti lugemine: liihendid ja md6tiihikud retseptis.
o Kasutab ohutult 6igeid toovotteid ning tehnikaid |, Tgstamine paaris véi riihmas, iihisté kavandamine.
ma}ter]al.1d§, sh.to1dua1nete t.ootlem1.sel. ) o Toidupakendil olev info ja margistus.
o Leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt . o .. .
L ) A o Prugi sorteerimine, jaatmete vahendamine ja taaskasutus.
ning vaartustab intellektuaalset omandit, [ahtudes . . .. . . e iy . . .
autoridigusest o Toidu ostmine/tarbimine majandusliku (saastlik valik), sotsiaalse ja
i e o . keskkonnasaastlikkuse seisukohast.
o Jargib tootades hugieeni-, korra- ja puhtuse

Kaitumine ja kombed.
Laua katmine ja toidu serveerimine.
Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.
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323 7. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU

o Kasutab tood kavandades ainealast kirjandust ja | o Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, paevane
teabeallikaid kooskolas autoridigusega. energiavajadus nooruki eas.

o Valib ja kombineerib toiduaineid eri tootlusviiside Toiduhugieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja sailitamisel.
jaoks. Kuumtootlemise viisid, valik lahtuvalt toorainest ja soovitavast
Jargib tervisekaitse- ja tédohutusnéudeid. tulemusest.

Planeerib iseseisvalt vai riihmas tervikliku o Erinevate koogiseadmete ja toovahendite ohutu ja funktsionaalne
tooprotsessi. kasutamine.

o Teab jaitmete kiitlemise ning keskkonnahoiu o Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma
pohilisi noudeid ja ressursside saastliku reifsept1de kgostamme. . o . .
kasutamise méju tervisele ning sotsiaal-, Toitude valmlst'?\mme, mis tqetaYad opilaste he~aolu.Ja Eerwst. .
majandus-ja looduskeskkonnale. Uute tehnf)loog1ate kasgfamme ja keskkonnasodbralik lahenemine

o e puhastus ja korrastustoodes.
Leiab opitus seoseid igapaevaeluga. . _ o
. . . o Raivaste hooldus vastavalt tingmarkidele.
Tunneb lauas kaitumise etiketti. , . .
. ) . s . Toidu paritolu ja labipaistvus.
Vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite. . .. . ~. s
. ] . _ L Toiduainete tootmise ja transportimise moju keskkonnale ja inimese

Teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja tervisele

to1tum1se eriparasid ning rakendab neid toitu o Prugi sorteerimine, jaatmete vahendamise ja taaskasutus.

valmistades. o Tarbija rolli maistmine ning teadlikud valikud tarbijana.
o Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, saastmine.
o Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne).
o Kaitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis,

vastuvottudel.

o Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel sundmustel.

Toidu olulisus erinevates kultuurides.
Toiduga seotud kombed ja tavad.
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324 8. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU

Tasakaalustatud toitumine. o Tasakaalustatud menuu koostamine. Erinevad toitainete vajadused
Planeerib iseseisvalt voi rihmas tervikliku menuu koostamisel -susivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid,
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise mineraalained ja vesi.
tulemuse. o Toitumise tahtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel.
Jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid. o Toiduhugieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja sailitamisel.
Teab jagtmete kaitlemise ning keskkonnahoiu o Kuumtootlemise viisid, valik lahtuvalt toorainest ja soovitavast
pohilisi néudeid ja ressursside saastliku tulemusest.
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, o Erinevate koogiseadmete ja toovahendite ohutu ja funktsionaalne
majandus-ja looduskeskkonnale. kasutamine.

o Hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat o Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma
teavet kriitiliselt ja analuusib selle pohjal oma retseptide koosjtamme. o o _
tarbimisharjumusi ning teadlikke o Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasobralik lahenemine
tarbimisvalikuid puhastus ja korrastustoodes.

G o Rdivaste hooldus vastavalt tingmarkidele.
Tunneb etiketti. D o ..
. . e e o Toidu okoloogiline tsuikkel.

Tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kasitoo- ja . . . ~.

L ) o Toidu raiskamise moju keskkonnale.
toitumistavasid. . .

B ) ) o o Ringmajandus.

o Vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja oy e
i o Tarbijakaitseorganisatsioonid.
rahvustoite. e e : . .
o . ) o o Kaitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis,

o Tgab tc'ntum'lsjc.ava'snd TnOJutavald tegu.re1d.]a vastuvéttudel.
t01tum1se eriparasid ning rakendab neid toitu o Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel sindmustel.
valmistades. o Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine

mitmekesiste toitude valmistamisel.
o Erinevate rahvuskookide uurimine ja vastavate toitude valmistamine
praktikas.
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325

9. klassi opitulemused ja oppesisu

OPITULEMUSED

OPPESISU

Jargib tervisekaitsendudeid.

Teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja
toitumise eriparasid ning rakendab neid toitu
valmistades.

Jargib tervisekaitse- ja tooohutusnéudeid.
Teab jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu
pohilisi néudeid ja ressursside saastliku
kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-,
majandus-ja looduskeskkonnale.

© © O O O O

Toiduvalikud eritoitumise korral.

Toiduallergia ja toidutalumatus.

Toitumishaired.

Toiduhugieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja sailitamisel.
Toidu sailitamise tingimused ja nende jalgimise olulisus.
Erinevates puhastustoodes kasutatavate kemikaalide ja
puhastuslahuste pH.

Kodutoode métestamine ja jaotus soolise vordaiguslikkuse aspektist.

Roivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (saastlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse seisukohast.

33 Tehnoloogiadpetus
331 5. klassi opitulemused ja dppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU
o Nimetab t0os kasutatavaid etteantud materjale ja | o Puit, vineer, metall, traat.
nende omadusi. o Toolaud, puidu saed, metalli saag, nurgik.
o Teab ja kasutab sihiparaselt tooks etteantud o Vikipeedia, You Tube.
toovahendeid, tootlusviise ja materjale. o Ohutustehnikaalane instrueerimine, t66 kaigus digete toovotete
o Leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud opetamine.
teabeallikatest. Oige to6 jarjekorra planeerimine.
o Kasutab opetaja abiga ohutult 6igeid toovotteid

ning tehnikaid materjalide tootlemisel.

Puidust valja saetud esemed, liimseotisega esemed, traadist painutatud

esemed.
Iga to0 tuleb l6puni valmis teha.
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Jargib opetaja juhendamisel oma ja ruhma o Ette antud materjalil too kavandamine.

tooprotsessi. o Matemaatika, joonistamine, loodusopetus.

Kirjeldab omandatud toovétete baasil joukohaste | o Valmistatud t66 dekoreerimine rahvuslike kujunditega.

esemete loomist Uksi ja/voi ruhmas. o Suuline tegevuste kirjeldamine, esitleb teistele ja dpetajale t6dd.

Tootab ja viib kavandatu lopule. o Tookoha puhtus, toovahendite dige asukoht.

Kasutab etteantud materjale saastlikult. o Puit- ja metallesemete kaitsmine niiskuse eest.

Tunneb ara dpetaja abiga teistes 6ppeainetes

opitut ja loob seoseid opitavaga, sh erinevate

eluvaldkondadega.

Tunneb ara ja kasutab dpetaja suunamisel

kodukohaga seotud rahvuslikke

kujunduselemente.

Kirjeldab oma ja/voi ruhma tegevusi ja esitleb t60

l6pptulemust suuliselt.

Jargib tootades hugieeni-, korra- ja puhtuse

noudeid, korrastab oma tookoha ning

toovahendid.

Mdistab materjalide 6ige hoiustamise vajalikkust.

Tunneb erinevaid toos kasutatavaid materjale ja o Plastid, metallide liigid.

nende omadusi. Tunneb, valib ja kasutab o Too planeerimisel dige toovahendi ja tootlusviisi valimine.

eesmargiparaselt toovahendeid, tootlusviise ning | o Autorikaitse selgitamine omaloomingulise t66 planeerimisel.

materjale. o Ohutustehnikaalane instrueerimine ja ohutute toovotete opetamine.
o Too efektiivsuse tagamine dige tooprotsessi jargimisel.
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Leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja
pakenditelt ning saab aru, mis on autorikaitse.
Maistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel.
Saab aru etteantud tooprotsessi kirjelduse
jargimise olulisusest oma ja/voi ruhma toos.
Visualiseerib ja kirjeldab omandatud toovotete
baasil joukohaste esemete loomist uiksi ja/voi
ruhmas.

Tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab opetaja
abi kavandatu lopuleviimiseks.

Teab, kuidas kasutada materjale saastlikult ning
leiab voimalusi materjalide taaskasutuseks.
Rakendab 6petaja juhendamisel teistes
oppeainetes opitut.

Saab aru ruhmas tootamise olulisusest Uhise
eesmargi saavutamise.

Esitleb oma ja/véi rihma too Gpptulemust,
analuusib ja pohjendab tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult.

Jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse
noudeid, korrastab oma tookoha ning
toovahendid.

Nimetab materjalide hoiustamis- ja sailitamise
noudeid.

© O O 0 0 O ©o ©O

Too kavandamine, planeerimine ja toojooniste valmistamine.

Alustatud tood tuleb (opule viia.

Tood taaskasutatavatest materjalidest.

Juhtida tahelepanu l6imumisele erinevate oppeainetega.
Ruhmatoode praktiseerimine.

Analuusimis- ja esinemisoskuse kujundamine.

Tookoha puhtus, toovahendite dige asukoht.
Materjalidpetus.
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332 6. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU
o Tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale ja Puidu liikide tundmine, materjaliga tutvumine.

nende omadusi.

Valib ja kasutab eesmargiparaselt toovahendeid,
tootlusviise ning materjale. Jargib tootades
hugieeni-, korra- ja puhtuse néuded.

Kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid
materjalide, sh toiduainete tootlemisel.
Planeerib 6petaja juhendamisel oma ja/vGi ruhma
terviklikku tooprotsessi, kavandab joukohaseid
esemeid uksi ja/voi ruhmas, oskab kasutada
videojuhendit. Tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
l6pule. Korrastab oma tookoha, toovahendid.
Kasutab materjale saastlikult ja leiab véimalusi
materjalide taaskasutuseks. Mdistab ruhmas
tootamise vGi too jaotamise olulisust uhise
eesmargi saavutamisel.

Rakendab teistes ainetes opitut ja loob seoseid
erinevate eluvaldkondadega.

Teab ja kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kasitood.

Esitleb oma ja/véi riihma too Gpptulemust,
analuusib ja pohjendab tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

Too planeerimisel materjali ja tootlusviisi valimine.
Ohutustehnikaalane instrueerimine, ohutute toovotete 6petamine,
ohutustehnika reeglite jargimine.

Omaloominguliste toode kavandamine, teostamine. Alustatud tood
tuleb 6pule viia.

Materjalide taaskasutamise pohimotte jargimine. Riuhmatoode
praktiseerimine.

Leiame tehtavates toodes seoseid teistes Oppeainetes opituga ja
erinevate eluvaldkondadega.

Teostatavate toode juures rahvusliku kultuuriparandi kasutamine.
Too esitamisel erinevate digivoimaluste tundmaoppimine.
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333 7. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU
o Valib ja kasutab materijalile sobivaid tehnikaid, Saagimine, puurimine, lihvimine, treimine.

seadmeid, toovahendeid.

Teab ja jargib tooohutusnéudeid.

Leiab ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi
uksi ja/voi ruhmas, kasutab teistes oppeainetes
opitut.

Esitleb, analuusib ja pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning l6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.
Annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust.

Leiab opitus seoseid igapaevaelu ja enda
hobidega.

Tervisekaitse- ja ohutusnduded tootlemisel ja ohutud toovotted.
Idee ja kavandi tahtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas autoridigusega). Kahe ja
kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on loodud digitaalsete

vahenditega kui ka ilma. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Tooprotsessi analuusimine ja tehtud valikute péhjendamine.
Enda ja teiste to0 konstruktiivne tagasisidestamine.
Erinevate tehnoloogiate rakendamise véimalused ja ohud.

3.3.4

8. klassi 6pitulemused ja 6ppesisu

OPITULEMUSED

OPPESISU

Vordleb ja kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-
ja/voi kaunistusvotteid eesmargiparaselt.

Jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid.

Leiab ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi
uksi ja/voi rUhmas, kasutab teistes Oppeainetes
opitut.

Materjalide liigid ja nende omadused, kasutamisviisid ning nende
kombineerimisvoimalused. Elektroonikakomponendid ja nendest
moodustatud susteemi koostamine.

Tervisekaitse- ja ohutusnouded tootlemisel ja ohutud toovotted.
Tervikliku tooprotsessi planeerimine Uksi ja rihmas.

Tooprotsessi analutsimine ja tehtud valikute péhjendamine.
Tootulemuse esitlemine nii individuaalselt kui riihmas erinevaid
esitlusviise kasutades.
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Esitleb, analuusib ja pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning [6pptulemust suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.
Annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust.

Leiab 6pitus seoseid igapaevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

Enda ja teiste too konstruktiivne tagasisidestamine.
Oppeaine seosed igapaevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Masinad ja mehhanismid. Ergonoomia. Inseneeria ja tehniline looming.

Erinevate tehnoloogiate rakendamise voimalused ja ohud.

masinaid ning viimistlus- ja/voi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt.

Oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks.
Jargib tervisekaitse- ja tooohutusnéudeid.
Disainib eseme, plaanib iseseisvalt tervikliku too-
protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse.

Leiab ulesande taitmiseks loovaid lahendusi ja
kasutab teadlikult tehnoloogiadpetuses opitut ja
l6imib seda teistes ainetes opituga.

Esitleb, analuiusib ja pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning l6pptulemust suuliselt ja
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.
Annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset
tagasisidet.

Leiab Opitus seoseid igapaevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

© O O O

335 9. klassi opitulemused ja oppesisu
OPITULEMUSED OPPESISU
o Kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, | o Materjalide liigid ja nende omadused, kasutamisviisid ning nende

kombineerimisvoimalused. Ressursside saastmine labi materjalide ja
esemete taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

Materjalide kuluarvestus, tooajaarvestus.

Tervisekaitse- ja ohutusnduded tootlemisel ja ohutud toovotted.
Otsib infot, kavandab t60 ning koostab vajalikud joonised, skeemid ja

ning kaitseb tehtud valikut.

Idee ja kavandi tahtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus.

Tooprotsessi analutisimine ja tehtud valikute pohjendamine.

Enda ja teiste to0 konstruktiivne tagasisidestamine.

Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.

Masinad ja mehhanismid. Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate
tehnoloogiate rakendamise voimalused ja ohud. Tanapaeva
tehnoloogiad ja nende kasutusvoimalused.
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