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E: frikadellisupp 250g 

Mannavaht piimaga 150G,  

Leib 30g, Piim/keefir 

 

T: pilaff 250g, KODUJUUST 50g,  

Puuvili 150g, leib 30gr. 

Piim, keefir 150g*,  

 

 

K: kalasupp 250g, leib 30gr. 

Kakaokissell 150g, moos 20g 

 piim/keefir, kurk** 

 

 

N: ahjukana 100g, kartulipüree 150g, 

 Toorsalat 50g, puuvili 150g, Leib 30g 

Piim, keefir 150g * 

 

 

R: peedisupp lihata 250g, HAPUKOOR 20G, 

Mahlatarretis vahukoorega 150g/20g, 

leib 30gr, Piim/keefir, porgand** 

 

 
*t ja n piima ja keefiri koolikava toetus** 

** K, R köögi- ja puuvilja koolikava toetus 

 

Täpsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat või talumatust põhjustavate 

koostisosade kohta küsi e-posti aadressilt hedith.elva.005@mail.ee 

 
 

 


